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ВС 

 

Шановний покупець! Дякуємо, що Ви придбали побутову техніку торговельної 

марки LIBERTON. LIBERTON гарантує високу якість та надійну роботу своєї 

продукції за умови дотримання технічних вимог, вказаних в посібнику з експлуатації.  

Термін служби виробу торгової марки LIBERTON у разі експлуатації продукції в 

межах побутових потреб та дотримання правил користування, наведених в посібнику з 

експлуатації, складає 1 (один) рік з дня передачі виробу користувачеві. Виробник 

звертає увагу користувачів, що у разі дотримання цих умов, термін служби виробу 

може значно перевищити вказаний виробником строк. 
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ХАРАКТЕРИСТИКИ 

Матеріал корпусу ABS-пластик +ударостійке скло 

Максимальна вага, кг 180 

Точність вимірювання, г 100 

LCD дисплей так 

Вимірювання рівня жиру так 

Вимірювання рівня води так 

Вимірювання рівня м'язової маси так 

Вимірювання рівня кісткової маси так 

Функція розрахунку щоденної норми калорій так 

Синхронизація по Bluetooth так 

Індикатор заряду так 

Індикатор перевантаження так 

Автоматичне вкл/вимк так 

Елемент живлення 2*AAA (в комплекті) 

Прорезинені ніжки так 

Вага нетто, кг 1,40 

Розмір виробу, мм 300*25*300 

Розмір упаковки, мм 315*32*315 
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ЗАХОДИ БЕЗПЕКИ 

 Уважно прочитайте дану інструкцію перед експлуатацією приладу, щоб запобігти 

поломок під час користування. Невірне використання може призвести до поломки 

виробу. 

 Використовувати тільки в побуті. Прилад не призначений для виробничого і 

торгівельного використання. 

 Не завдавайте вагам ударних навантажень. 

 Не стрибайте на вагах. 

 Не перенавантажуйте ваги. 

 Забороняється користування вагами особам з медичними імплантатами (наприклад, 

зі стимуляторами ритму серця), інакше можуть статися збої в роботі імплантатів. 

 Не використовувати під час вагітності. 

 Увага! Не ставайте на ваги, якщо Ваші ноги або поверхня вагів мокра - Ви можете 

посковзнутися! 

 При попаданні у травний тракт батарейки можуть представляти небезпеку для життя. 

 Зберігайте батарейки і ваги в недоступному для дітей місці. Особі, яка проковтнула 

батарейку, слід негайно звернутися до лікаря. 

 Не допускайте попадання пакувального матеріалу в руки дітей (безпека задухи). 

 Забороняється заряджати або іншими способами відновлювати батарейки, розбирати 

їх, кидати у вогонь. 
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 При визначенні процентного вмісту жирової тканини та інших параметрів у дітей 

молодше 10 років можуть бути отримані неточні результати. 

 Діагностичні ваги можуть бути використані для звичайного зважування без 

визначення вмісту параметрів води, жирової тканини та м’язової маси у дітей будь-

якого віку. Мінімальні параметри зважування 2 кг. 

 Неточні результати визначення вмісту води, жирової тканини і м’язової маси можуть 

бути у професійних спортсменів, в осіб, схильних до набряків, в осіб з нестандартними 

пропорціями ніг відносно тіла. 

 Обладнання відповідає вимогам Технічного регламенту обмеження використання 

деяких небезпечних речовин в електричному та електронному обладнанні. 

 Не намагайтесь самостійно ремонтувати пристрій. У разі виникнення збоїв 

звертайтесь до найближчого продавця чи сервісного центру. 

 Якщо виріб деякий час знаходився при температурі нижче 0ºC, перед увімкненням 

його слід витримати у кімнаті не менше 2 годин. 

 Виробник залишає за собою право без додаткового повідомлення вносити незначні 

зміни до конструкції виробу, що кардинально не впливають на його безпеку, 

працездатність та функціональність. 

ПОВОДЖЕННЯ З ЕЛЕМЕНТАМИ ЖИВЛЕННЯ 

 Елементи живлення містять шкідливі у разі потрапляння всередину організму 

речовини. Прослідкуйте за тим, щоб маленькі діти не мали доступу до елементів 
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живлення. Якщо хтось проковтне елемент живлення, слід негайно звернутись до 

лікаря. 

 Регулярно проводьте заміну елементів живлення. Замінюйте одночасно всі елементи 

живлення. Використовуйте при цьому елементи одного типу. 

 Елементи живлення не можна перезаряджати чи реактивувати за допомогою різних 

засобів, не розбирайте їх, не кидайте у вогонь й не допускайте виникнення короткого 

замикання. 

 Розряджені елементи живлення можуть стати причиною несправності приладу. У 

разі довготривалої перерви у використанні приладу вийміть елементи живлення з 

батарейного відсіку. 

 Якщо один з елементів живлення розрядився, надягніть захисні рукавички й 

почистіть батарейний відсік сухою серветкою. 

 Елементи живлення можуть містити токсичні речовини, шкідливі для здоров’я та 

навколишнього середовища. У зв’язку з цим утилізуйте елементи живлення у суворій 

відповідності діючим законодавчим нормам. Ні в якому разі не викидайте 

відпрацьовані елементи живлення до звичайного сміття. 

 Не викидайте елементи живлення у вогонь. Небезпека вибуху! 

ПРИНЦИП РОБОТИ 

 Ці ваги працюють за принципом аналізу біоелектричного опору (B.I.A.). При цьому 

визначення відсоткового показника вмісту різних тканин здійснюється всього за 
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декілька секунд за допомогою невідчутного людиною, безпечного електричного 

струму, що не заподіює шкоди, який проходить через високочутливі датчики на 

платформі вагів. 

 У разі вимірювання важливо враховувати наступне: вимірювання відсоткового 

показника вмісту жирової тканини повинно проводитися тільки босоніж, підошви стоп 

доцільно злегка зволожити. Абсолютно сухі підошви можуть стати причиною 

недостовірного результату, оскільки мають занадто низьку електричну провідність. 

 Якщо під час вимірювання відсоткового співвідношення жиру, м’язової тканини, 

кісткової маси та води сума відсотків всіх компонентів вийшла більшою за 100%, це 

не є браком вагів. Це явище можна пояснити з фізіологічної точки зору. Робота 

діагностичних вагів базується на біоімпедансному аналізі, що виявляє кількість жиру 

та води, які містяться також у самих м’язових та кісткових тканинах. Таким чином, 

динаміку змін різних показників слід розглядати окремо по кожному показнику, не 

знаходячи суму отриманих результатів. 

 Ці ваги працюють з Bluetooth, сумісні з телефонами на платформах IOS та Android. 

Для зручності відстеження й фіксації замірів використовується спеціальний додаток 

«OKOK- International». 

КОРИСНІ ПОРАДИ 

 Переконайтеся в тому, що ваги стоять на пласкій, рівній та твердій горизонтальній 

поверхні. Не встановлюйте ваги на килим чи м’які поверхні. 
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 Для точного визначення ваги бажано, щоб ваги стояли в одному й тому ж місці. 

Пересуваючи ваги, ви ризикуєте встановити їх на нерівну поверхню, що може 

вплинути на точність відображення ваги. 

 Для точного визначення ваги необхідно зважуватись в один і той самий час, знявши 

одяг та взуття й до прийому їжі. 

 Для більш точного вимірювання ваги не бажано зважуватись раніше, ніж через 2 

години після пробудження. 

 Встаньте на ваги. Ні до чого не притуляйтеся, стійте рівно. 

ОБМЕЖЕННЯ 

 У разі визначення жирової маси та інших значень результати вимірювання можуть 

бути неточними чи недостовірними у наступних випадках: 

 для дітей молодше 10 років, 

 для професіональних спортсменів та тих, хто замається бодібілдингом, 

 для вагітних, 

 для людей з підвищеною температурою під час лікування діалізом, у разі 

систематичних набряків чи остеопорозі, 

 для людей, що приймають серцево-судинні препарати (у разі проблем з серцем та 

судинною системою), 

 для людей, що приймають судинорозширюючі або судинозвужуючі препарати. 
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ПІДГОТОВКА ВАГІВ 

 Дотримуючись полярності, вставте у спеціальний відсік на задній панелі вагів 

батарейки типу AAA. Закрийте відсік. Ваги готові до роботи. 

ЗВАЖУВАННЯ 

 Щоб більш точно визначати жирову масу та інші параметри тіла, необхідно ввести 

деякі персональні дані про користувача. 

 Ваги оснащені 8 комірками пам’яті, в яких Ви та член вашої родини, наприклад, 

зможете зберігати особисті дані. 

 Підєднуйтесь до Інтернету, використовуючи ваш смартфон (рекомендується WI-FI, 

3G або 4G). 

 Активуйте в налаштуваннях смартфона функцію Bluetooth. 

 В «Google Play» чи «App Store» на вашому смартфоні завантажте додаток «OKOK- 

International». 

 Встановіть додаток на ваш смартфон, запустіть додаток та виконуйте вказівки. 

 Пройдіть реєстрацію у додатку. Для цього у рядку «пошта» введіть свою електронну 

адресу, а в рядку «пароль», придумайте пароль для свого облікового запису. 

 Далі, виконуючи вказівки на смартфоні, встановіть бажані налаштування: 

1. Оберіть систему вимірювання (метрична). 

2. Введіть ваше ім’я, стать, дату народження, зріст. 

3. Підтвердьте діапазон вашої нормальної ваги. 
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 Натисніть кнопку «Виміряти». 

 Натисніть кнопку «Увімкнути» після того, як ваги будуть виявлені смартфоном. 

 Дайте виявленим вагам назву. 

 Встаньте на ваги. 

 Ваги покажуть вашу вагу на дисплеї. 

 У додатку відобразяться результати зважування та їх розшифрування. 

 Ці виміри дозволяють більш ефективно слідкувати за вашою вагою та здоров’ям. 

Рекордна вага 

BMI 

Динаміка жиру 

Динаміка м’язової маси 

Вода 

Динаміка вісцерального 
жиру 

Динаміка кісткової маси 

Метаболізм 

Білок 

Огрядність 

Вік 

LBM 
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ДОДАВАННЯ НОВОГО КОРИСТУВАЧА У ДОДАТОК 

 Щоб додати нового користувача, натисніть «Профіль» у додатку, потім «Додати». 

Повторіть введення персональних даних: ім’я, стать, дата народження, зріст. 

АВТОМАТИЧНЕ ВИМКНЕННЯ 

 Якщо протягом 20 секунд після увімкнення вагів не буде здійснено ніяких дій, ваги 

автоматично вимкнуться. 

 Після зважування ваги без навантажування автоматично вимикаються через 6 

секунд. 

ФУНКЦІЯ АВТОМАТИЧНОГО ОБНУЛЕННЯ ДАНИХ 

 Ваші ваги мають функцію автоматичного обнулення даних. Після відображення 

даних на дисплеї, через декілька секунд здійсниться автоматичне обнулення, на 

дисплеї знову висвітиться 0.0. Ви можете здійснити повторне зважування чи почати 

зважування з налаштуваннями нового користувача. 

ОЧИЩЕННЯ ТА ДОГЛЯД 

 Протріть ваги м’якою тканиною з миючим засобом та просушить. 

 Не вживайте органічних розчинників, агресивних хімічних речовин та абразивних 

засобів. 

• НЕ ЗАНУРЮЙТЕ прилад у воду для очищення! 

ЗБЕРІГАННЯ 

 Виконайте вимоги розділу ОЧИЩЕННЯ ТА ДОГЛЯД. 
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 Стежте за тим, щоб під час збереження на вагах не було ніяких предметів. 

 Зберігайте ваги у сухому прохолодному місці 

ПОВОДЖЕННЯ З БАТАРЕЙКОЮ  

• Батарейка містить шкідливі для організму речовини. Прослідкуйте, щоб маленькі 

діти не мали доступу до елементів живлення. Якщо хтось проковтне елемент 

живлення, слід негайно звернутись до лікаря.  

• Регулярно здійснюйте заміну батарейки. Використовуйте при цьому елементи одного 

типу.  

• Батарейку не можна перезаряджати чи реактивувати за допомогою різних засобів, не 

розбирайте їх, не кидайте у вогонь та не допускайте виникнення короткого замикання.  

• Розряджена батарейка може стати причиною несправності приладу. У разі 

довготривалої перерви у використанні приладу вийміть батарейку з приладу.  

• Не кидайте елементи живлення у вогонь. Небезпека вибуху!  

• Не допускається замикання затискачів живлення. 

Цей символ на виробі, упаковці та/або в супровідній документації означає, що 

електричні та електронні вироби, що були використані, не повинні викидатися разом із 

звичайними побутовими відходами. Їх потрібно здавати до спеціалізованих пунктів 

прийому. 
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Цей символ на виробі, упаковці та/або в супровідній документації означає, 

акумулятор або батарейка, використовувані в даному виробі, не повинні викидатися 

разом із звичайними побутовими відходами. Для отримання додаткової інформації 

щодо існуючих систем збору відходів зверніться до місцевих органів влади. 

Належна утилізація допоможе зберегти цінні ресурси та запобігти можливому 

негативному впливу на здоров’я людей і стан навколишнього середовища, який може 

виникнути в результаті неправильного поводження з відходами. 
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Гарантія та обслуговування 

Гарантія на даний прилад складає 12 місяців з дати покупки, вказаної в гарантійному 

талоні. 

Гарантія НЕ поширюється у наступних випадках: 

При недотриманні описаних вище правил безпеки та інструкції з експлуатації або 

помилкових дій власника. 

Використання в комерційних цілях. 

При неналежному догляді (потрапляння рідини, пилу, комах та інших сторонніх 

предметів і речовин у середину приладу). 

При застосуванні зайвих зусиль під час експлуатації приладу або ушкодженнях іншого 

роду (механічних ушкодженнях, у результаті невірної експлуатації, удару або падіння 

приладу). При несанкціонованому ремонті або заміні елементів приладу, здійснених 

не уповноваженою на те особою або сервісним центром. 

При пошкодженнях, що викликані зовнішніми силами. 

УВАГА: Внаслідок постійного процесу внесення змін і поліпшень між інструкцією і 

виробом можуть спостерігатися деякі відмінності. Виробник залишає за собою право 

вносити технологічні зміни в прилад без додаткового повідомлення. Характеристики 

виробу можуть бути замінені компанією LIBERTON. 

Термін служби виробу: не менше 3-х років при дотриманні умов експлуатації. 

Інші деталі гарантійних зобов'язань зазначені в гарантійному талоні 

Завод-виробник  вказаний на виробі. 


